. ESTADO DO CEARA ,
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE

PROJETODE LEI 479 2024

DISPOE SOBRE A POLITICA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZACAO E CONTROLE DO DIABETES EM
CRIANCAS E ADOLESCENTES MATRICULADOS NOS
ESTABELECIMENTOS DE EDUCACAO INFANTIL E DE
ENSINO FUNDAMENTAL DA REDE PUBLICA DA
CIDADE DE MARACANAU, E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A CAMARA DE VEREADORES DE MARACANAU APROVA:

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Conscientizacao e Controle do
Diabetes nas criangas e adolescentes matriculados nos estabelecimentos de
Educacao Infantil e de Ensino Fundamental da rede publica municipal de
Maracanau.

Art. 2° A Politica Municipal de Conscientizagdo e Controle do Diabetes tem
como objetivos:

| — Promover a conscientizagcdo sobre o diabetes, suas causas, sintomas,
prevencao e tratamento, junto a comunidade escolar,;

Il — Identificar precocemente possiveis casos de diabetes em criangas e
adolescentes por meio de agdes de triagem e avaliagcao de saude;

[l — Garantir o acompanhamento e apoio a estudantes diagnosticados com
diabetes, assegurando condi¢cbes adequadas para seu aprendizado e bem-
estar na escola;

IV — Capacitar professores e profissionais da educacéo para lidar com as
necessidades especificas de alunos com diabetes, promovendo a incluséo e o
acolhimento.

Art. 3° Para a execucgao desta Politica, poderao ser realizadas as seguintes
acoes:

| — Campanhas educativas voltadas para alunos, pais e responsaveis, bem
como para a equipe escolar, sobre a importancia do diagnostico precoce e do
manejo adequado do diabetes;

Il — Parcerias com a Secretaria de Saude para a realizagao de exames de
glicemia capilar e outros procedimentos de triagem em unidades escolares;

[l — Criagao de um protocolo de atendimento e j ra estudantes em
casos de hipoglicemia ou hiperglicemia durante o periodo escolar; .
IV. — Disponibilizagdo de materiaig”informativos sobre habitos alimentares
saudaveis e a pratica de atividades ffisicas como forma de prevencao.

Rua Luiz Gonzaga Hondrio de Abreu, S/N - Parque Antonio Justa - CEP: 61903-120
Maracanau - Ceara - Fone: (85) 3381.1240



) ESTADO DO CEARA ,
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE

Art. 4° As unidades escolares deverao comunicar aos pais ou responsaveis o0s
resultados de quaisquer avaliagbes ou exames realizados no ambito desta
Politica, bem como orientar sobre a busca de atendimento médico, quando
necessario.

Art. 5° A implementacao desta Politica sera realizada de forma integrada pelas
Secretarias Municipais de Educacao e Saude, podendo contar com o apoio de
entidades da sociedade civil, instituicbes de ensino superior e profissionais
especializados.

Art. 6° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrdao por conta de
dotagdes orgamentarias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

PLENARIO WILSON CAMURGA DA CAMAMDE JEREADORES  DE
MARACANAU, em 18-de Tiovem 4f0 de 2024. ;

Ilvonaldo li
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JUSTIFICATIVA

O diabetes tem se tornado uma das doencgas crbnicas mais comuns entre
criangas e adolescentes, afetando significativamente a qualidade de vida e o
desempenho escolar. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) alerta para o
crescente numero de casos da doenga, especialmente do tipo 1, que ocorre
predominantemente em idades mais jovens. No Brasil, muitos desses casos
nao sao diagnosticados precocemente, o que compromete o tratamento
adequado e, consequentemente, o bem-estar dos jovens afetados.

Neste contexto, a Politica Municipal de Conscientizagdo e Controle do Diabetes
que ora propomos visa a implementacao de agdes educativas e preventivas
nas escolas publicas de Maracanau, com o objetivo de garantir que criancas e
adolescentes tenham acesso a informacgdes sobre o diabetes, suas causas,
riscos e formas de prevencao. Além disso, buscamos identificar precocemente
os casos de diabetes, por meio de triagens e exames, para garantir o inicio
imediato do tratamento e 0 acompanhamento adequado.

A escolha das escolas publicas para o desenvolvimento dessa politica é
estratégica, uma vez que sao locais de grande concentragdo de criancas e
adolescentes, além de serem espacgos de grande potencial para a promocéao de
habitos saudaveis e educagcao em saude. O projeto também visa capacitar os
profissionais da educagao para que possam identificar sinais da doenca e agir
com eficacia, promovendo a inclusdo dos estudantes com diabetes no
ambiente escolar de forma adequada.

Além disso, a colaboragdo com a Secretaria de Salde para a realizagao de
exames de glicemia capilar e a criagdo de um protocolo de atendimento
emergencial em caso de hipoglicemia ou hiperglicemia sdo medidas
fundamentais para garantir a seguranga e o bem-estar dos alunos durante o
periodo escolar.

A presente proposta visa ainda sensibilizar os pais e responsaveis sobre a
importancia do diagnostico precoce e do tratamento continuo, de forma a criar
uma rede de apoio entre a familia, a escola e os servicos de saude, garantindo
que as criangas e adolescentes com diabetes possam crescer e se desenvolver
de forma saudavel e plena.

DEVEREADORES DE

PLENARIO WILSON CAMURGA")/DA CAMARA
MARACANAU, em 18 demovembro/de 2024.
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