) ESTADO DO CEARA ,
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE

PROJETO DE INDICACAO 330 2023

DISPOE SOBRE A BIODANCA COMO
RECURSO TERAPEUTICO DE APOIO AO
TRATAMENTO DO AUTISMO E DA
DEPRESSAO NA CIDADE DE MARACANAU
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

A CAMARA DE VEREADORES DE MARACANAU APROVA:

Artigo 1° - Fica instituida a pratica da Biodanga como recurso terapéutico
complementar aos tratamentos do autismo e da depressao no municipio.

Artigo 2° - A Biodanga € uma atividade que promove a socializacao, a
expressdao de emogdes e a melhoria da qualidade de vida, sendo, portanto,
uma valiosa ferramenta de apoio ao tratamento dos pacientes diagnosticados
com autismo e depressao.

Artigo 3° - O Poder Executivo devera criar programas publicos de Biodanca,
em parceria com instituicoes especializadas, com o objetivo de oferecer o
acesso gratuito a essas atividades as pessoas diagnosticadas com autismo e
depressao.

Paragrafo Unico - Os programas publicos de Biodanga deverao ser realizados
em espacgos adequados, com profissionais devidamente capacitados e dentro
das normas de seguranga e higiene.

Artigo 4° - As instituigoes de ensino, tanto publicas quanto privadas, deverao
incluir a pratica da Biodanga em suas propostas pedagogicas, como ferramenta
para auxiliar no desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais dos
alunos com autismo.

Artigo 5° - O Poder Executivo podera promover campanhas de
conscientizacao sobre a importancia da Biodanga como recurso terapéutico no
tratamento do autismo e na prevengdo da depressao, buscando disseminar
informagdes e combater o estigma associado a essas condigées.
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Artigo 7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

PLENARIO WILSON CAMURCA DA CAMARA DE VEREADORES DE

" lvonaldo hf
Vereador<Uniao Brasil
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Justificativa:

A Biodanca ¢ uma pratica reconhecida mundialmente como um recurso
terapéutico eficaz no tratamento do autismo e da depressdo. Através de
movimentos e expressoes corporais, a Biodanga promove o fortalecimento das
habilidades sociais, a reducdo do estresse e ansiedade, aumentando a
qualidade de vida das pessoas diagnosticadas com essas condigdes.

Além disso, a Biodanga também pode ser utilizada como medida preventiva
para evitar o agravamento dos sintomas da depressédo e para promover a
inclusao social das pessoas com autismo, estimulando a interagdo com outras
pessoas e o desenvolvimento de habilidades importantes para sua vida
cotidiana.

Portanto, a implementagao da pratica da Biodanga como recurso terapéutico no
ambito municipal € uma medida que visa promover o cuidado integral da saude
mental da populagdo, especialmente daqueles que enfrentam o autismo e a
depresséo, contribuindo para a construcéo de uma sociedade mais inclusiva e
acolhedora.

Assim sendo, conto com o apoio dos nobres vereadores para a aprovagao
deste projeto de lei.

PLENARIO \[VlLSON CAMURCA DA CAMARA DE VEREADORES DE
MARACANAU, em 28 de novembro de 202
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