ESTADO DO CEARA

CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE
PROJETO DE INDICACAO N° <2.1(0/2023

AUTORIZA O PODER EXECUTIVO A
CRIAR A CASA PERMANENTE DE
PREVENGAO E ACOMPANHAMENTO A
SAUDE DOS PROFESSORES E DEMAIS
SERVIDORES DA REDE MUNICIPAL DE
EDUCACAO E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

EXMO.SENHOR PRESIDENTE DA CAMARA DE VEREADORES
DE MARACANAU

Disposicoes Iniciais
Art.1° - O Poder Executivo do Municipio de Maracanau fica autorizado a

criar a Casa Permanente de acompanhamento da saude dos professores
da rede municipal de educacao.

ART.2°- Consideram-se professores da rede municipal de educacao, para
os fins desta Lei, todos os docentes efetivos e contratados, para
lecionarem no ensino infantil e fundamental no Municipio de Maracanad.

§ 1° - Equiparam-se aos professores e demais profissionais da educacao
municipal, para os fins desta Lei:

I, Diretoras, Supervisoras e Pedagogas(o)
Il.  Auxiliares administrativos
IIl.  Secretarias (0) e monitores;
V.  Assistentes de turnos
V. Merendeiro e auxiliar de servicos
gerais,
VI. Coordenadoras pedagogicas (0)
VIl.  Secretario(a) de educacao

Vill.  Motoristas
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§ 2°-Considera-se modalidades de educacao:

l. Creche: a instituicao que oferece cuidados e educacao as criancas, a partir de
06 meses até 3 anos de idade, com a finalidade de atender as necessidades
basicas e promover o desenvolvimento saudavel das criancas em seus primeiros
ancs de vida;

Il. Infantil: ¢ a etapa inicial da educacao basica destinada a criancas de O (zero)
a b (cinco) anos de idade, tendo como finalidades principais, a garantia, a
protecao e o cuidado, bem como a educacao integral das mesmas;

lll. Fundamental: € o primeiro nivel da educacao basica no sistema educacional
do pais, consistente numa etapa obrigatoria, cujo objetivo € proporcionar uma
educacao basica e ampla a criancas com idade entre 6 (seis) e 14 (quatorze)
anos, aproximadamente.

ART.3°- A Casa Permanente de prevencao e acompanhamento a saude dos
professores, tem como objetivos:

|, Cuidar da saude fisica e mental dos profissionais da educacao da Rede
Municipal, prevenindo e tratando de doencgas ocupacionais;

ll.  Informar os profissionais da Educacao sobre os riscos e consequéncias
decorrentes de doencas ocupacionais;

[ll.  Orientar os profissionais da Educacao sobre os métodos e praticas
preventivas de prevencao e tratamento das doencas ocupacionais;

IV.  Encaminhar os profissionais acometidos por doengas ocupacionais para

tratamento adequado.

Paragrafo Unico - Consideram-se doencas ocupacionais conforme definicao da
OMS - Organizacao Mundial de Saude -; os problemas de saude contraidos pelo
trabalhador apos ficar exposto a fatores de risco decorrentes da sua atividade
/laboral/(trabalho), que afetam sua saude fisica e mental.

Art.4°-Consideram-se doencas ocupacionais que afetam os profissionais da
educacao:

|, Sindrome do panico
[l Das cordas vocais

Ill.  Ansiedade

V. . Depresséo M

A
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V.  Sindrome de bournout

Paragrafo Unico - De acordo com o Ministério da Saude, a Sindrome de
Burnout ou Sindrome do Esgotamento Profissional, é definida como um

Disturbio Emocional com sintomas de exaustao extrema, estresse e
esgotamento fisico resultante de situacoes de trabalho desgastante, que
demandam muita competitividade ou responsabilidade. A principal causa da
doenca ¢é justamente o excesso de trabalho. Esta sindrome ¢ comum em
profissionais que atuam diariamente sob pressao e com responsabilidades
constantes, como meédicos, enfermeiros, professores, policiais, jornalistas,
dentre outros.

Da Equipe Multidisciplinar de Saude

Art.5° - Os profissionais de saude que atuarao junto & Casa Permanente de
prevencao e acompanhamento a saude dos professores da rede municipal de
educacao, formarao uma equipe multidisciplinar, composta dentre outros, pelos
seguintes profissionais:

I- Médicos: clinico geral e psiquiatra;
Il- Psicologo.

IIl- Fonoaudiologo

IV- Secretaria

Do Regime de Contratacao

Art. 6° - A contratacao dos profissionais de que trata esta Lei, sera realizada nos termos
da Lei-14.133/2021, que ¢ a Lei Geral de Licitacoes.

Art. 7° -A Casa Permanente podera funcionar em imovel proprio do municipio locado
ou adquirido para a instalacao e funcionamento da referida Casa de prevencéao e
tratamento a saude do professor.

Paragrafo Unico - Na hipotese de locacao ou aquisicao de imovel para instalacao da
Casa Permanente, aplicar-se-a, a disciplina da Lei Geral de Licitacoes, Lei -14.133 /
2021. :

Art. 8° - As caracteristicas estruturais do imovel para atender as necessidades da
instalacao da "Casa Permanente de Prevencao e Tratamento a Saude do Professor”,
sera definida em regulamento expedido pelo Poder Executivo. \./

!
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Da Dotacac Orcamentaria

Art. 9°-As despesas decorrentes da execucdo e implementacao da "Casa
Permanente de Prevencao e Tratamento a Saude do Professor”, correrao por conta
das dotacoes orcamentarias especificas da Secretaria Municipal de Educacao e
Secretaria Municipal de Saude, consignadas nos orcamentos vigentes com as
suplementacoes que se fizerem necessarias.

Das Disposicoes Finais

Art.10°- O Poder Executivo fica autorizado a realizar por meio das Secretarias,
Municipal de Educacao e Municipal de Saude, treinamentos, palestras, seminarios bem
como outras iniciativas que visem prevenir e combater as doencas ocupacionais de que
trata esta Lei.

Art. 11° - Fica instituido o dia 28 de abril como sendo o "Dia Municipal da Prevencao
e Tratamento das Doencas Ocupacionais dos Profissionais da Educacao".

Art. 12° - Fica instituida a "Semana de Prevencao e Conscientizacao Contra Doencgas
Ocupacionais dos Profissionais da Educacao”, no calendario oficial do Municipio de
Maracanau, com data de encerramento no dia 28 de abiril.

Art. 13° - Durante a "Semana de Prevencao e Conscientizacao Contra Doencas
Ocupacionais dos Profissionais da Educacgao”, poderao ser promovidas acoes
municipais oficiais, bem como atividades educativas nas Escolas e Unidaces de
Saude, para informar aos profissionais da educagao sobre o tema no ambito
municipal.

Art. 14° - As acoes de que trata o artigo anterior, deverao constar dos calendarios
escolares da Rede Municipal de Ensino, como atividades destinadas a orientacao e
capacitacao dos docentes.

Art. 15° - Cabe ao Poder Executivo por'meio de ato normativo proprio, regulamentar
o presente texto legal.

Art.16° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrao por conta das dotacoes
orgamentarlas proprias.

a data de sua publicacao.

g o

Josué rtins F rfeira
(Capitao I\/Iartlns)
Vereador - PSDB

Art.17° Esta Lei entra em VIO R

Rua Luiz Gonzaga Hondrio de Abreu, s/n2 - Parque Anténio Justa CEP: 61936-120
MaracanaUl— Ceara, Telefone: (85) 3381-1257



ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENVA,CA-O COM RESPONSABILIDADE

Justificativa

Prevencao e acompanhamento a saude dos profissionais da
educacao é essencial, uma vez que 0s mesmos desempenham um papel crucial
na formacéao e desenvolvimento dos individuos. Eles convivem diariamente com
desafios emocionais, fisicos e cognitivos, o que pode afetar a saude e bem-estar
dos profissionais. Ao investir na saude desses profissionais, possibilita-se que
eles tenham condicoes adequadas para realizar seus trabalhos de forma mais
saudavel e eficaz, promovendo sua qualidade de vida satisfacao pessoal.

A saude dos professores tem um impacto direto no desempenho e
comportamento no ambiente de trabalho, quando estéo saudaveis e bem
cuidados, visto que eles tém mais energia, motivacao e capacidade de lidar com
as demandas da profissao, aumentando a produtividade, bem como a melhora na
qualidade do ensino e aprendizagem.

No entanto, que a rotina intensa e o estresse associados a
prefissao do professor podem aumentar os riscos de problemas de saude, sendo
que atualmente, o principal deles, € derominada Sindrome de Burnout, tambem
conhecida como Sindrome do esgotamento profissional, que foi recentemente
reconhecida oficialmente em 1° de janeiro pela OMS, como uma nova
modalidade de doenca ocupacional, classificada com CID No 11, que afeta,
principalmente, os professores.

Portanto, promover a prevencao, assisténcia e acompanhamento da saude
dos professores e demais profissionais da rede municipal de educacao, além de
ser um dever do administrador publico, é também uma necessidade que surge
diante de novas doencas ocupacionais que afetam aqueles que trabalham na

educacao municipal.
A_%/Josue aZZnsF@r/
(Capitao Martin

Vereador - PSDB
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