




ESTADO DO CEARÁ 

CÂMARA MUNICIPAL DE MARACANAÚ 

RENOVAÇÃO COtf RESPONSABILIDADE 

JUSTIFICATIVA 

A esclerose múltipla é condição crônica que afeta o cérebro e medula espinhal e 
acomete de 35 a 40 mil pessoas no Brasil, dos quais até 40% necessitam de 
benefício previdenciário por incapacidade laboral, momentânea ou permanente. 

A doença é degenerativa e pode ser debilitante, pois é capaz de afetar todas as 
áreas do corpo. A esclerose múltipla não possui cura, mas, se realizado o 
tratamento correto, é possível reduzir a progressão, controlar os sintomas e 
prevenir crises. 

Os sinais e sintomas da esclerose múltipla variam de pessoa para pessoa. Os 
sinais e sintomas mais freqüentes são alterações ligadas à fala e deglutição, 
fadiga, transtornos cognitivos, transtornos emocionais, problemas no trato urinário 
e i'ntestinal, transtornos visuais, problemas de equilíbrio e coordenação, rigidez 
excessiva. 

O paciente com esclerose múltipla expira cuidados e é essencial para manter a 
qualidade de vida a realização de exercício físico regularmente, manter a 
alimentação saudável, evitar situações de estresse, calor excessivo.e o descanso. 
Essas ações, aliadas com o tratamento adequado, são essenciais para manter a 
saúde do paciente com esclerose múltipla. 

Plenário Wilson Camurça, da �âmara Municipal de Maracanaú, em 10 de Agosto de 2023. 

Silva na ·A-'iaria Alves Maciel 

(Siivana Maciel) 

Vereadora 
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