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PROJETO DE INDICACAO N° 498/2023

“Institui o programa de orienta¢do, apoio e
atendimento aos familiares e cuidadores dos
portadores da doenga de Alzheimer no Municipio
de Maracanaui e da outras providéncias.™

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU DECRETA:

Art. 12- Fica instituido o Programa de Orientacdo, Apoio e Atendimento aos Pacientes, Familiares e Cuidadores
dos portadores da doenca de Alzheimer, destinado a propiciar orientagdo, atendimento e apoio aos pacientes,
assim como a seus familiares e cuidadores.

Art. 22 - O Programa de Orientacdo, Apoio e Atendimento aos Pacientes, Familiares e Cuidadores dos
portadores da doenga de Alzheimer tem como objetivo:

| — Permitir o diagndstico precoce e o acesso agil ao tratamento da doenga de Alzheimer;

Il — Fomentar programas de orientacio, treinamento, apoio assistencial e de conscientizagdo aos familiares e
cuidadores sobre cuidados especiais no manuseio, capacidade de adaptagdo e segurancga dos portadores da
doenca de Alzheimer;

Il — Confeccdo e distribuicdo de cartilhas ou outro tipo de material informativo para orientar os familiares e os
cuidadores, assim como a populagdo em geral;

IV — Implementar medidas e promover politica de auxilio as familias e aos cuidadores dos portadores da doenca
de Alzheimer, a fim de que se identifique as necessidades individuais de cada paciente, de modo que este possa
ter acesso aos exames clinicos necessarios, bem como ao tratamento fisioterapico, fonoaudioldgico, psicolégico,
nutricional e de terapia ocupacional adequados;

V — Facilitar a obtencdo gratuita de medicamentos considerados excepcionais e indispensaveis ao tratamento da
doenca, através da rede publica de satide, bem como o fornecimento de outros medicamentos necessarios;

V| — Garantir atendimento médico e clinico, acompanhamento geriatrico, psiquiatrico e neuroldgico
especializado e periédico junto as Unidades Bésicas de Saude e na rede hospitalar que presta atendimento aos
pacientes do SUS - Sistema Unico de Sadde.

Art. 32 — Fica o Poder Executivo autorizado a firmar convénios com universidades, institutos de pesquisa,
entidades de direito publico ou privado, clinicas especializadas e redes hospitalares, a fim de implementar o

disposto nesta lei.
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Art. 42 — O Poder Executivo instituird banco de dados para o cadastramento de pacientes portadores de doenca
de Alzheimer de modo a permitir o efetivo controle da doenga e o seu levantamento estatistico para
programacao estratégica de politicas publicas.

Art. 52 — Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

PACO DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU, 08 DE AGOSTO DE 2023.
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JUSTIFICATIVA

O objetivo deste projeto é fortalecer ages publicas destinadas ao tratamento da Doenca de Alzheimer tendo
em vista o aumento significativo de casos e as projecdes da doenca para os préximos anos. O Ministério da
Saude indica que, no Brasil, aproximadamente 1,2 milhdo de pessoas tém a doenca e 100 mil novos casos sdo
diagnosticados por ano. A doenga de Alzhemier é a causa mais comum de deméncia, termo usado para
descrever diferentes disturbios cerebrais que afetam a memdria, o pensamento, o comportamento e a emoc3o.
Atualmente, ndo ha cura, mas existe uma variedade de apoio para pessoas com essa doenca, seus familiares e
cuidadores. Estudos comprovam que o aparecimento da doenga de Alzheimer pode ser retartado com a criacdo
de alguns habitos simples, como estudar e ler para manter a mente sempre ativa, fazer exercicios fisicos com
regularidade, ter uma alimentagdo sauddvel e regrada, evitar o consumo de carboidratos simples e bebidas
alcodlicas, praticar atividades em grupo, dentre outras. Ha anos, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) tem
feito alertas sobre o aumento de casos da doenga de Alzheimer. De acordo com a OMS, o Alzheimer atinge sete
entre dez individuos com deméncia e, com o envelhecimento da populagdo, a tendéncia é o aumento
preocupante desses nimeros. O estudo cientifico intitulado “Tendéncia de mortalidade por doenca de
Alzheimer no Brasil, 2000 a 2019”, publicado no dia 12/05/2023, na SciELO Scientific Electronic Library Online —
SciELO e na revista do SUS, concluiu que, entre 2000 e 2019, houve, no Brasil, 211.658 ébitos por doenca de
Alzheimer em idosos entre 60 e 80.anos (https://doi.org/10.1590/52237-96222023000200002). Os resultados
servem para subsidiar politicas publicas de saude e identificar grupos vulneraveis para nortear acdes prioritarias
no pais. Por tudo isso, a iniciativa aqui proposta é extremamente necesséria no atual contexto, motivo pelo qual
conto com o apoio dos nobres pares.
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