ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVAGAO COM RESPONSABILIDADE

PROJETO DE LEI N° 39 3 /2022
DISPOE SOBRE O PROGRAMA DE PREVENGAO AS
DROGAS, DENOMINADO - ESPORTE SIM, DROGAS
NAO E DA OUTRAS PROVIDENCIAS

A Camara Municipal de Maracanau aprova:

Art. 1° Fica instituido, no ambito da Secretaria de Esportes, o programa de
prevencao e combate as drogas, denominado de "Esporte Sim, Drogas N&o", em
parceria com as quadras esportivas e academias de ginastica do Municipio.

Paragrafo unico. O programa, de que trata o caput deste artigo, tera como publico-
alvo criangas e adolescentes de ambos os sexos.

Art. 2° A parceria, de que trata o art. 1° desta Lei, devera ser firmada com os
proprietarios das quadras esportivas e academias, que voluntariamente
disponibilizarem, sem énus para a Prefeitura e os municipes, horarios vagos para
pratica de esportes de todas as modalidades.

Paragrafo unico. A Prefeitura sera responsavel pela coordenacao, supervisdo e
execucao do programa, através dos professores, monitores e estagiarios do
quadro da Secretaria de Esportes.

Art. 3° A Secretaria de Esportes devera reciclar e qualificar o seu pessoal para
que estejam aptos para orientacao e conscientizacao sobre os beneficios da
pratica de esportes e também para os maleficios causados pelo uso de drogas
licitas e ilicitas.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Plenario Wilson Camurga, da Camara Municipal de Maracanau, en]_(z._G de Outubro de 2022.
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ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

REHDVM,‘A]I COM RESPONSABILIDADE

JUSTIFICATIVA

Encaminho o presente Projeto de Lei que, "Autoriza o Executive Municipal a
adotar o programa de prevengao as drogas, denominado — ‘Esporte Sim, Drogas
N&o' e da outras providéncias” para conhecimento e apreciagao do Plenario.

A principal finalidade da proposta € no sentido de fomentar o senso critico de
nossas criangas quanto aos maleficios que as drogas trazem para o individuo e
para toda sociedade, mas ao mesmo tempo incentivar uma melhor qualidade de
vida com a pratica de atividades esportivas.

A pratica de atividades fisicas traz inumeros beneficios para a vida do praticante.
Alem disso, o exercicio oferece uma interagao saudavel com outras pessoas,
ajudando criangas e adolescentes a viverem melhor em sociedade e aprenderem
a trabalhar em equipe. ,

Muitas pessoas procuram as drogas para aliviar o estresse e esquecer os
problemas. Essa busca incessante por experimentar prazer e relaxamento leva o
usuario frequentemente ao vicio. Melhor seria aproveitar os mesmos efeitos sem
prejudicar a saude. E isso € possivel com a pratica desportiva, uma vez que a
atividade fisica libera algumas substancias naturais responsaveis pela sensacao
de bem-estar.

Os efeitos positivos da atividade fisica sao quase imediatos. Logo apos o
exercicio, somos invadidos por um estado de relaxamento e diminuicdo da tensao
emocional, além do alivio da ansiedade e até um efeito anestésico contra dores.

Concluindo, com o devido respeito, submetemos o presente Projeto de Lei a
elevada apreciagao dos nobres vereadores que integram esta Casa Legislativa, na
certeza de que, apos regular tramitacdo, seja a final deliberado e aprovado na
devida forma regimental. ‘

Plenario Wilson Camurga, da Camara Municipal de Maracanad, em 26 de Outubro de 2022.
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