ESTADO DO CEARA

CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RIEN()V/\C/\() COM RESPONSABILIDADE
PROJETO DE LEIN® 369 12022

“Dispée  sobre a  obrigatoriedade  de
maternidades, casas de parto e estabelecimentos
hospitalares congéneres, da rede puiblica e
privada do Municipio de Maracanai, «a
permissdo da presenca de Doulas durante o
periodo de trabalho de parto, parto ¢ pés-parto
imediato, sempre que solicitadas pela parturiente
no dambito do municipio de Maracanai e dd
outras providéncias .

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU DECRETA:

Art. 1°. Ficam as maternidades, casas dc parto c¢ cstabelecimentos hospitalarces
congéneres, da rede publica ¢ privada do Municipio de Maracanat, obrigados a permitir a
presenga de Doulas durante todo o periodo de trabalho de parto, parto ¢ pos-parto imediato,
sempre que solicitadas pela parturiente, sem 6nus ¢ sem vinculos cmpregaticios com 0s
cstabelecimentos especificados

§ 1°. Para os cfeitos desta Lei ¢ em conformidade com a qualificagdo da CBO (Classificagio
Brasileira de Ocupagdes), codigo 3221-35, Doulas sdo acompanhantes de parto cscolhidas
livremente pelas gestantes ¢ parturientes, que “visam prestar suporte continuo a gestante no ciclo
gravidico pucrperal, favorecendo a evolugdo do parto ¢ bem-estar da gestante™. com certificacio
ocupacional em curso para cssa finalidade.

§ 2° A presenga das Doulas ndo se confunde com a presenga do acompanhante, instituida pela
[.ei Federal n® 11.108/2005, de 07 de abril de 2005.

§ 3° Os servigos privados de assisténcia prestados pelas Doulas durante todo o periodo de
trabalho de parto, parto ¢ pds-parto imediato, bem como as despesas com paramentagdo, nio
acarrctardo quaisquer custos adicionais aos cstabelecimentos hospitalarcs ¢ maternidades.

§ 4°. A presenga de Doulas depende de expressa autorizagdo da parturiente que devera informar
previamente sua decisdo autorizativa a unidade de saude.

Art. 2°. As Doulas, para o regular exercicio da profissio, estdo autorizadas a entrar com
scus respectivos materiais de trabalho, condizentes com as normas de scguranga ¢ ambicnte
hospitalar, nas maternidades, nas casas de parto ¢ nos cstabelecimentos hospitalares congéneres
da rede publica ¢ privada do Municipio de Maracanau.

§ 1°. Entende-se como materiais de trabalho das Doulas, a serem utilizados no trabalho de parto,

parto ¢ pos-parto imediato:

1
Rua Luiz Gonzaga Hondrio de Abreu, s/n? - Parque Antonio Justa CEP: 61.903-120
Maracanaul — Ceard, Telefone: (85) 3101.2881
presidencia camara@maracanau.ce.gov.br



ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVAGAO COM RESPONSABILIDADE
I bolas de fisioterapia;
[ massagcadores;
I bolsa de dgua quente;
IV dlcos para massagens;
V- banqucta auxiliar para parto;

VI demais materiais considerados indispensaveis na assisténcia do periodo de trabalho
de parto, parto ¢ pds-parto imediato.

§ 2° Os materiais a screm utilizados nas salas de parto normal ndo necessitam de esterilizaco.

§ 3° Quando, no trabalho de parto, o médico decidir pela intervengdo ceséarca, a Doula ingressara
no centro cirdrgica, devidamente paramentada.

Art. 3°. Iica vedada as Doulas a realizagdo de procedimentos médicos ou clinicos, como
aferir pressdo, avaliar progressdo do trabalho de parto, monitorar batimentos cardiacos fctais.
administrar medicamentos, entre outros, mesmo que estejam legalmente aptas a fazé-los.

Art. 4°. Maternidades, casas de parto ¢ estabelecimentos hospitalares congéneres, da rede
publica ¢ privada do Municipio, farfo a sua forma de admissdo das Doulas, respeitando preceitos
de Ctica, de competéneia ¢ de normas internas de funcionamento, com a apresentacio dos
scguintes documentos:

| carta de apresentacdo, contendo nome completo, endereco, nimero do CPI, RG,
contato telefdnico ¢ correio cletronicos

II copia de documento oficial com foto;

[11 cnunciado de procedimentos ¢ téenicas que scrdo utilizadas no momento do
trabalho de parto. parto ¢ pés-parto imediato, bem como descri¢io do plancjamento das acdes
que scrdo desenvolvidas durante o periodo de assisténcia;

[V~ termo de autorizag@o assinado pela gestante para a atuagdo da Doula no momento
do trabalho de parto, parto ¢ pos-parto imediato;

V - copia do certificado de formagdo profissional, scgundo o Certificado Brasileiro de
Ocupagao  CBO.

§1°. As Maternidades, casas de parto ¢ estabelecimentos hospitalares congéneres, da rede publica
¢ privada do Municipio, deverdo respeitar as decisdes das parturientes indicadas no plano de
parto.
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§2°. Somente scra admitido contrariar o Plano de Parto apresentado pela parturiente quando
houver riscos para a vida da gestante ¢/ou do bebg, através de decisdo médica.

Art. 5° O ndo cumprimento da obrigatoricdade instituida no caput do art. 1° sujcitard os
infratores as scguintes penalidades:

[ - adverténcia, na primeira ocorréncia;

[I - sc orgdo publico, afastamento do dirigente ¢ aplica¢do das penalidades previstas na
legislagdo;

111 sc cstabelecimento privado, multa de 30 (trinta) UFMM (Unidades Iiscais do
Municipio de Maracanat) ¢, na proxima ocorréncia, dobrada em cada reincidéncia, até o limite
de 600 (sciscentas) UFMM.

Paragrafo tnico. A aplica¢do das penalidades de que trata cste artigo cabera ao drgédo
gestor de saude, que cstabelecera legislagdo propria para este fim, dispondo ainda sobre a
aplicacao dos recursos dela decorrentes.

Art. 6°. Sindicatos, associagdes, orgdos de classe de médicos ¢ de cnfermeiros ¢
cntidades similares de servigos de satde no Municipio de¢ Maracanau deverdo adotar, dc
imediato, as providéncias nccessarias ao cumprimento da presente 1.ei.

Art. 7°. O cumprimento do disposto nesta l.ei ndo acarrctara despesas para o Municipio
de Maracanad.

Art. 8°. Iista Lci entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposi¢des em
contrario.

PACO DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU 03 DE OUTUBRO DE
2022.

Antonio da Silva Moraes
Vereadof
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<-An onio da Silva Moraes
Verecador

v

Rua Luiz Gonzaga Hondrio de Abreu, s/n2 - Parque Antonio Justa CEP: 61.903-120
Maracanau — Ceard, Telefone: (85) 3101.2881
presidencia camara@maracanau.ce.gov.br



ESTADO DO CEARA

CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVACAO COM RESPONSABILIDADIE

JUSTIFICATIVA

Os primérdios da humanidade foram sc acumulando um conhccimento cmpirico, fruto da
experiéneia de milhares de mulheres auxiliando outras mulheres na hora do nascimento de scus
filhos. O nascimento humano cra marcado pela presenga experiente das mulheres da familia:
irmds mais velhas, tias, maes, avos. Atualmente, os partos acontecem em ambiente hospitalar ¢
rodcado por cspecialistas: 0o médico obstetra, a enfermeira, o anestesista, o pediatra, cada qual
com sua cspecialidade ¢ preocupag@o téenica pertinente. Cada vez maior, a hospitalizagido do

parto deixou as nossas mulheres desenraizadas ¢ isoladas, sem nenhum apoio psico-social.

A figura da doula, que significa “mulher que serve”, surge justamente para preencher csta
lacuna, suprindo a demanda de emogdo ¢ afeto neste momento de intensa importancia c
vulncrabilidade. 19 o resgate de uma pratica existente antes da institucionalizagio ¢
medicalizacao da assisténceia ao parto.

Scgundo as cvidéncias cientificas, o apoio durante o trabalho de parto promove as scguintes
vantagens:

e {rabalhos dc parto cm menos tempo;

e cxperiéneia de parto mais positiva ¢ satisfatoria;

e partos menos dolorosos;

® mcnos cesarcas desnecessarias;

e mcnor risco de parto com forceps;

e rceém-nascidos com menos dificuldades respiratorias;
¢ mcnor risco de depressao pds-parto;

e inicio mais imediato da amamentagio.

Com o devido reconhecimento dos beneficios que essa profissional proporciona no processo do
parto, o Ministério da Saude ja recomenda a presenga de Doulas, através da Rede Cegonha que ¢
uma a¢do do Governo Federal que visa de forma estratégica implementar uma rede de cuidados
para asscgurar as mulheres o dircito ao plancjamento reprodutivo ¢ a aten¢do humanizada a
gravidez, ao parto ¢ ao puerpério, bem como asscgurar as criancas o dircito ao nascimento
seguro ¢ ao crescimento ¢ desenvolvimento saudaveis.

Com a finalidade de¢ cstruturar ¢ organizar a ateng@o a saude materno-infantil no Pais ¢
implantada, gradativamente, em todo o territorio nacional, iniciando sua implantag@o respeitando
o critério cpidemioldgico, taxa de mortalidade infantil ¢ razdo mortalidade materna ¢ densidade

populacional.
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O municipio de Maracanat tem sc destacado na saude, disponibilizando aos nossos municipes
uma complexa cstrutura com o Hospital Municipal Dr. Jodo Elisio de Ilolanda, tendo como
ancxo o llospital da Mulher, que ja chegou a realizar 25.838 atendimentos por ano (2.153 por
m¢s), além de uma média de 350 partos mensalmente (4.200 anualmente) dados obtidos no ano
de 2018 que estao disponiveis pela Seceretaria de Satde.

Tornando-sc referéneia para outros municipios, o anexo conta com cquipes de multiprofissionais
capacitados para garantir a saide ¢ bem-estar das mulheres, o cquipamento publico municipal,
foi a primeira unidade de saude publica do Ceara c a terceira do Pais, depois do Rio de Janciro ¢
Minas Gerais, a rcalizar partos normais dentro de uma banheira, permitindo um parto normal
humanizado na agua.

O Hospital da Mulher ja ¢ destaque na Rede Cegonha com um indice inferior a 40% de partos
cesarianos no ano de 2017. Com esse resultado, a Unidade foi destaque, na regido nordeste em
relag@o as ocorréneias de procedimentos ndo indicados a gestante no municipio.

Nosso municipio conta com gestores visionarios ¢ que cstdo sempre preocupados com o bem-
cstar da sua populacdo, acreditamos que esta propositura serd bem acceita, uma vez que foi
verificada que a presenga de doulas ¢ de outras praticas recomendadas pelas dirctrizes da Rede
Ccgonha reduziram cm 42% na cidade de Sao Paulo as intervengdes cirtirgicas no momento do
parto, o que podemos tomar como exemplo ¢ melhorar os indices, além de tantos outros
beneficios a parturiente o que ressalta a importancia da presenga de doulas em maternidades
casas de parto ¢ estabelecimentos hospitalares congéneres, da rede ptblica ¢ privada de todo o
territdrio nacional, possibilitando a sua presenca quando solicitado, durante todo o periodo de
trabalho dc parto, parto ¢ pds-parto imediato, sempre que solicitadas pela parturiente.

A fim de propor uma Maternidade segura, com assisténcia @ mac ao beb¢ ¢ todo o corpo téenico
que sc faz presente desde plancjamento nos Postos de Satde do municipio com o pré-natal até o
pos-parto, pretendemos incluir a figura da Doula nesse processo ¢ esperamos contar com o
imprescindivel apoio dos nobres para a aprovagao do presente projeto de lei.
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