ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

GABINETE DO VEREADOR LEO SALES

REQUERIMENTO LEGISLATIVO N© ?6.} / 2022
EM REGIME DE URGENCIA.

REQUER AO CHEFE DO EXECUTIVO JUNTO A
SECRETARIA  DE  INFRAESTRUTURA, A
INSTALACAO DE UMA ACADEMIA POPULAR AOS
ARREDORES DA ARENINHA CARLOS ROBERTO
HOLANDA GOMES(ARENINHA DO LUZARDO
VIANA)

O Vereador Léo Sales, no uso de suas atribui¢des legais de conformidade com o
regimento interno deste poder, solicita a V. Ex,2Chefe do Executivo junto a Secretaria de
Infraestrutura a instalacdo de uma academia popular aos arredores da areninha Carlos
Roberto Holanda Gomes (Areninha do Luzardo Viana). As pessoas tem se preocupado
bastante com a sadde do corpo, e com a instalagio da Academia no bairro a populagado
teria mais qualidade de vida. Os equipamentos que, foram criados para incentivar pessoas
da Terceira Idade a praticar exercicios,tem chamado a aten¢do de todas as faixas etarias.
Além de fortalecer a musculatura, esses exercicios oferecem varios outros beneficios. A
pratica promove o bem- estar fisico e emocional, diminui o risco de doencas cardiacas e
coronarias,diminui o colesterol e a pressdo alta e melhora a coordenagcao motora e o
condicionamento fisico.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU-CE, EM 24 DE AGOSTO DE 2022.
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