ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

Renovacdo com Responsabilidade

GABINETE DO VEREADOR
JEORGENES CASTRO E SILVA

PROJETO DE INDICAGAO __ 193 12022.

"INSTITUI NO AMBITO DO MUNICIPIO DE
MARACANAU, O CENTRO DE REFERENCIA AO
DIABETICO, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS".

A Camara Municipal de Maracanau Indica:

Art.1° - Fica instituido, no ambito do Municipio de Maracanal, os Centros de
Referéncias ao Diabético com a finalidade de proporcionar e oferecer atendimento
multidisciplinar e democratizar o acesso ao tratamento tecnol6gico do diabetes como

ferramentas de incluséo social.

Art. 2° - Os Centros de Referéncia ao Diabético - CRD terao as seguintes atribuicoes:
| - prestar atendimento ambulatorial, multidisciplinar, enfermaria, nutricional, médico,

social e juridico;

Il - fomentar e desenvolver educagdo em diabetes para a equipe profissional e

esclarecimentos a populacéo;

Il - o incentivo ao uso de recursos atualizados de tecnologias de informagao e

monitoramento de tratamentos;

IV - realizar levantamentos estatisticos e manter banco de dados sobre o

acompanhamento dos casos de diabetes;
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Art. 3° -. Para o acolhimento e tratamento no Centro de Referéncia ao Diabético - CRD &

necessario que o paciente tenha o encaminhamento de médico.

Art. 4° - A Prefeitura de Maracanal podera celebrar convénios, acordos, ajustes ou
termos de parceria com a Unido, Estados ou com entidades n&o governamentais,

visando o cumprimento dos objetivos previstos nesta Lei.

Art. 5° - O Poder Publico fara esforgos para ampla divulgacéo, disponibilizagédo e

fomento de informagdes a populagao sobre a assisténcia aos diabéticos.

Art. 6° - O Poder Executivo regulamentara esta lei no prazo de 90 (noventa) dias, a

contar de sua publicagéo.

Art. 7° - As despesas decorrentes da execugao desta lei correrdo por conta de dotagoes
orcamentarias proprias, suplementadas se necessario e vinculadas a Secretaria
Municipal de Saude.

Art. 8° - Esta lei entrara em vigor data de sua publicagéo, revogadas as disposicées em

contrario.

Sala das Sessoes da Camara Municipal de Maracanat, em 20 de maio de 2022.
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Justificativa

Atualmente no Brasil, estima-se que mais de 15 (quinze) milhdes de pessoas convivem, diariamente, com
diabetes. Trata-se de doenga que gera uma deficiéncia na produgdo ou absorgéo de insulina, que guarda o
aglcar do sangue nas células para nos dar energia, deixando a glicemia acima dos niveis considerados
normais, sendo a populagdo idosa a mais afetada. Destacamos que diabetes do tipo 1 ocorre quando o
pancreas produz pouca ou nenhuma insulina. E comum descobrir a doenga na infancia e adolescéncia, mas
pode acontecer em outras idades também. Neste caso, o tratamento do diabetes envolve administrar insulina.
A diabetes do tipo 2 ocorre quando as células se tornam resistentes a agdo da insulina. Varios fatores podem
contribuir para o surgimento do diabetes tipo 2, tais como alimentagdo, exercicios fisicos e um forte
componente hereditario. Também é importante destacar a diabetes do tipo MODY, quando a produgdo/agéo
da insulina ficam prejudicadas pela mutagéo de um ou mais genes. Dependendo do gene, chamase o MODY
de um determinado nome. Por exemplo, MODY 3 (gene HNF1a) é o tipo mais comum. Ja diabetes do tipo
LADA, muitas vezes chamado de diabetes 1/2, pois pode unir caracteristicas do: uso de insulina (tpo 1) e o
surgimento tardio (tipo 2). Diagnosticado, normalmente, em pessoas acima de 35 anos de idade.
Diagnosticada durante a gravidez, a diabetes gestacional normalmente ndo se mantém depois que o bebé
nasce. Ocorre durante a gravidez, quando a mulher ganha peso e o pancreas pode ndo conseguir suprir a
necessidade de insulina do corpo. O pré-diabetes, trata-se da condicdo em que o aglicar no sangue esta
elevado, normalmente associado a resisténcia a insulina, mas nao o suficiente para ser classificado como
diabetes do tipo 2. Destacamos que ha outros tipos de diabetes associados a outras patologias, tais como as
pancreatites aicodlicas, uso de certos medicamentos, dentre outros. E de suma importancia, a implementacao
do método de tratamento basal/bolus para a populagdo atendida, bem como acompanhar através de
ferramenta tecnolégica de monitoramento a glicemia e alimentagéo por meio de aplicativos, a possibilidade de
verificar a evolugéo clinica da populag&o a partir de atendimento ambulatorial, e de técnicas atuais em
educacao em diabetes para um melhor enfrentamento da doenga. A importancia da tecnologia, por meio de
aplicativos automatiza a ccntagem de carboidratos, calculo de dose de insulina, gera os lembretes de
medicamentos orais prescritos peia equipe médica, dentre outras fungdes. Sendo os beneficiarios diretos
pessoas com diabetes (tipe I, tipo Il, MODY, LADA, Gestacional e outros tipos) e pré-diabetes, e os
beneficiarios indiretos os familiares das pessoas com diabetes, pois uma vez que um dos cbjetivos do projeto
€ dar mais autonomia a pessoa com diabetes. Considerando dados em que em nosso pais ha apenas 5.000
(cinco mil) endocrinologistas, sendo uma média de 3.000 (trés mil) pacientes por médico, ocorrendo, Nosso
projeto de lei tem por seu objetivo democratizar o acesso a identificagdo, diagndstico e tratamento de
Diabetes para a populagéo da cidade de Maracanau.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Maracanau, em 20 de maio de 2022.
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