CAMARA MUNICIPAL ESTADO DO CEARA

DE MARACANAU X ;
FEMOVALAL COM BISPON SABEL AL CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

PROJETO DE LEI N2 462 /2022.

“INSTITUI A SEMANA DE PREVENGAO E
CONTROLE DA  OSTEOPOROSE NO
MUNICIPIO DE MARACANAU, E DA
OUTRAS PROVIDENCIAS”.

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU DECRETA:

Art. 12 Fica instituida a Semana de Prevencdo e Controle da Osteoporose no Municipio de

Maracanau, a ser realizada anualmente na segunda semana do més de margo.

Art. 22 O objetivo da campanha é a conscientizagdo de populagdo sobre diagndsticos preventivos,
controle, tratamento da doencga através de cartazes, panfletos, palestras, orientagdes e exames

preventivos.

Art. 32 A campanha de prevencdo serd executada nos postos de saude, com pessoal treinado, de

acordo com métodos clinicos especificos, além da realizagdo de palestras, simpdsios e seminarios.

Art. 49 Fica assegurada a participacdo da sociedade civil e empresas privadas para a realizagao da

campanha ora instituida, a qual poderd receber incentivo na forma regulamentar.
Art. 52 Esta lei entra em vigor 90 dias apds a data de sua publicagao.

Art. 62 Revogam-se as disposi¢des em contrario.
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A osteoporose é uma das doengas 6sseas metabdlica mais comum e a principal causa de
fraturas devido a fragilidade imposta. Tal moléstia avanga silenciosamente podendo ocasionar rupturas em
qualquer parte do esqueleto, inclusive na coluna vertebral, surgindo com o tempo consequéncias mais

graves. Assim, surgiu a necessidade da busca do combate e prevencdo de sua ocorréncia.

A Organizagao Mundial da Saude afirma que as mulheres sdo mais suscetiveis a esta doenca,
ver que 30% delas adquirimos a osteoporose apds a menopausa. De igual forma, os homens em idade

avancada também sdo atingidos em grande numero pelo mesmo mal.

Manter uma dieta rica em cdlcio, com leite e derivados, ovos, peixes e frutos do mar,
vegetais de folhas verdes escuras, sao medidas importantes a prevengao desta doenga desde a infancia.
Todavia, isso ndo basta. A utilizacdao do célcio organico na alimentacgao diaria é incontestdvel, pois pesquisas
demonstram que o cdlcio contido nos suplementos, a base de carbonato de calcio, é tdo bem absorvido
quanto o cdlcio contido nos alimentos. Assim, achamos necessdria a implantagdao de um programa
especifico de combate a prevencdo a osteoporose, como uma importante medida de protecdo a saude de
nossa cidade, minimizando os gastos publicos com internagdes hospitalares, proporcionando aos individuos

uma melhor qualidade de vida.

Diante disto, e dos fatos apresentados, submeto o presente Projeto de Lei para apreciagdo

desta Casa Legislativa, e conto com o apoio dos Nobres Pares para a sua aprovagao
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