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PROJETO DE INDICACAO N° )95 12022

INSTITUI NO AMBITO DO MUNICiPIO DE MARACANAU
A CAMPANHA "ABRIL AZUL NA ESCOLA"
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS

Faco saber que a Camara Municipal de Maracanau indica:

Art.1 Fica instituida a Campanha “Abril Azul na Escola”, a ser realizada anualmente
durante o més de Abril nas escolas publicas no ambito do Municipio de Maracanat.

Art.2 Poderdo as Secretarias da Saude e de Educagfo, em conjunto, promover a¢des a
fim de ampliar os conhecimentos acerca do autismo, promover a inclusdo social da
pessoa com autismo e combater o preconceito.

Art.3 As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo por conta de dotagdes
orcamentarias proprias, consignadas no orcamento vigente, suplementadas se
necessarias

Art.4 O Poder Executivo regulamentara a presente lei, no que couber, no prazo de 90
dias contados da data de sua publicag@o.

Art.5 - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Maracanau, 29 de Margo de 2022.
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JUSTIFICATIVA

O autismo é um problema psiquiatrico que costuma ser identificado na infancia, entre
1 ano e meio e 3 anos, embora os sinais iniciais as vezes aparegam ja nos primeiros
meses de vida. O disturbio afeta a comunicagao e capacidade de aprendizado e
adaptagdo da crianga.

Que fique claro: os autistas apresentam o desenvolvimento fisico normal. Mas eles
tém grande dificuldade para firmar relagdes sociais ou afetivas e ddo mostras de viver
em um mundo isolado.

Anteriormente o problema era dividido em cinco categorias, entre elas a sindrome de
Asperger. Hoje, ha uma unica classificagdo, com diferentes graus de funcionalidade e
sob 0 nome técnico de transtorno do espectro do autismo. O jeito de lidar com cada
um varia.

Na forma qualificada como de baixa funcionalidade, a crianga praticamente nao
interage, vive repetindo movimentos e apresenta atraso mental. O quadro
provavelmente vai exigir tratamento pela vida toda.

Na média funcionalidade, o paciente tem dificuldade de se comunicar e repete
comportamentos. Ja na alta funcionalidade, esses mesmos prejuizos sdo mais leves e
os portadores conseguem estudar, trabalhar e constituir uma familia com menos
empecilhos.

Ha ainda uma categoria denominada savant. Ela é marcada por déficits psicoldgicos, s6
que com uma memoaria fora do comum, além de talentos especiais.

O autismo ndo possui causas totalmente conhecidas, porém ha evidéncias de que haja
predisposi¢cdo genética para ele. Outros reportam o suposto papel de infecgdes
durante a gravidez e mesmo fatores ambientais, como polui¢ao, no desenvolvimento
do disturbio. Ela é marcada por déficits psicoldgicos, s6 que com uma memdria fora do
comum, além de talentos especificos.

0 autismo ndo possui causas totalmente conhecidas, porém hd evidéncias de que haja
predisposicdo genética para ele. Outros reportam o suposto papel de infec¢des durante a
gravidez e mesmo fatores ambientais, como polui¢ao, no desenvolvimento do disturbio.
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Sinais e sintomas

— Bebés que evitam o contato visual com a made, inclusive durante a amamentacédo
— Choro ininterrupto

— Apatia

—Inquietacdo exacerbada

— Pouca vontade para falar

—Surdez aparente: a crianga ndo atende aos chamados

— Transtorno de linguagem, com repeticao de palavras que ouve
— Movimentos pendulares e repetitivos de tronco, maos e cabeca
— Ansiedade

— Agressividade

— Resisténcia a mudancgas na rotina: recusa provar alimentos ou aceitar um novo brinquedo,
por exemplo.

Fatores de risco

—Sexo masculino: o autismo é de duas a quatro vezes mais frequente em meninos do que em
meninas

— Predisposicdo genética

— Poluigao

— Infecgdes como rubéola durante a gravidez
A prevengao

Na falta de causas comprovadamente capazes de provocar o autismo, a recomendagao para as
gravidas é evitar ambientes com alto nivel de poluicdo, exposicdo a produtos tdxicos e
ingestdo de bebida alcodlica, por exemplo. Outra medida bem-vinda é se vacinar contra
rubéola para evitar essa doenga infecciosa durante a gestacao.
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O diagnostico

Ndo existem exames laboratoriais ou de imagem que ajudem a identificar o autismo. Em geral,
o médico considera o histdrico do paciente, a observagdo de seu comportamento e os relatos
dos pais.

A partir dai, ele costuma seguir critérios estabelecidos pelo Manual de Diagndstico e Estatistica
de Transtornos Mentais ou pela Classificagdo Internacional de Doengas da Organiza¢do
Mundial da Satude. Sdo observados ainda tragos como inabilidade para interagir socialmente e
comportamento restritivo e repetitivo.

Se por um lado ha autistas gravemente incapacitados, que ndo conseguem nem falar, por
outro se encontra o problema em pessoas com alto desempenho em alguma habilidade, como
pintar ou fazer contas matematicas. Pacientes de alta funcionalidade, com auséncia dos sinais
classicos da doencga, muitas vezes acabam recebendo o diagndstico correto apenas quando
adultos.

Esclarecemos que parte da informagao utilizada neste projeto foi retirada do site:
www.saude.abril.com.br.

Por definicdo da ONU (Organizagdo das NagGes Unidas), o Dia Mundial do Autismo foi
instituido no dia 2 de abril, ensejando que a campanha seja realizada ao longo do quarto més
do ano
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