i ESTADO DO CEARA ]
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE

PROJETO DE INDICACAO 329 2021

Determina a instalacdo de salas de
apoio @ amamentacdo em Orgaos e

entidades publicas municipais.

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU DECRETA A SEGUINTE LEI:

Art.1°. Os 6rgdos ¢ as entidades da administragdo publica direta ¢ indireta deverdo

disponibilizar as suas servidoras ¢ empregadas publicas, sala de apoio a amamentaggo.
Art. 2°. A sala de apoio 2 amamentagdo a que se refere o art. 1° desta lei devera:

I - ser destinada a ordenha e armazenagem de leite materno, durante o horario de

expediente;

Il - ser instalada em éarea apropriada do 6rgdo ou entidade, com os equipamentos

necessarios, dotados de assisténcia adequada, observadas as normas regulamentares.

Art, 3°. As despensas decorrentes da execugdo desta lei correrdo a conta das dotagdes

proprias consignadas no or¢gamento.

Art. 4°. Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

SALA DAS SESSOES DA CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU, EM 29
DE NOVEMBRO DE 2021.

José Patriarca;eto

Vereador - PSDB

Rua Luiz Gonzaga Honorio de Abreu, S/N - Parque Antonio Justa - CEP: 61903-120
Maracanau - Ceara - Fone: (85) 3381.1240
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JUSTIFICATIVA

A O aleitamento materno oferece beneficios nutricionais, imunoldgicos, emocionais,
econdmicos, sociais e para o crescimento e desenvolvimento corporal da crianga. Apesar de a
crianga maior de seis meses ja poder obter a maioria dos nutrientes de que precisa na
alimentagdo, o leite materno proporciona uma boa quantidade de calorias, vitaminas e
enzimas para a crianca, além de facilitar o processo de transigdo alimentar (o bebé deve
mamar exclusivamente no seio até os seis meses de idade e s6 apos ¢ que se deve inserir

outros alimentos a dieta da crianga).

Outro aspecto a ser considerado é que as mulheres que amamentam, € que se afastam
de seus filhos em virtude do trabalho, precisam esvaziar as mamas durante a sua jornada de
trabalho, para alivio do desconforto das mamas cheias e para manter a produgéo do leite. Para
que o leite seja retirado durante o expediente, é preciso que a mulher tenha & sua disposig@o
um local adequado para fazer a ordenha e para armazenar o leite, e ¢ por isso que este projeto
de lei exige que as repartigdes ptblicas municipais mantenham em suas estruturas fisicas salas
de apoio a amamentagdo. Nessas salas, apos a licenca maternidade, as mulheres que
desejarem manter a amamentagfo poderdo ordenhar o proprio leite e armazend-lo durante
ohorério de trabalho para, ao final do expediente, levar o leite coletado para o seu filho ou até

mesmo doar o leite a um Banco de Leite.

Por isso pego aos nobres pares a aprovagéo deste projeto.

José Pa larca ',ét'o
Vereador - PSDB
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