ESTADO DO CEARA
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

Renovacdao com Responsabilidade

GABINETE DO VEREADOR
JEORGENES CASTRO E SILVA

PROJETO DE LEI _290 12021.
"INSTITUI POLITICAS SOCIAIS PARA A SAUDE
DOS CADEIRANTES COM RETENGAO
URINARIA DE LESAO MEDULAR NO MUNICIPIO
DE MARACANAU", E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

A Camara Municipal de Maracanau DECRETA:

Art. 1° Esta lei institui politicas sociais para a salde das pessoas com deficiéncia, que utilizam
cadeira de rodas e sejam pacientes com retengdo urinaria de lesdo medular, devidamente
diagnosticado pelo SUS e pelas unidades de saude do Municipio.

Art. 2° A Secretaria da Saude do Municipio de Maracanau instituira como politica publica para os
cadeirantes, a distribuicdo em todas as Unidades Basicas de Saude do municipio os kits de
cateter com revestimento hidrofilico para coleta da urina, a todos os pacientes descritos no artigo
anterior.

Art. 3° - O Poder Executivo regulamentara esta lei, no que coubér, no prazo de 60 (sessenta)
dias a contar de sua publicagao.

Art. 4° - As despesas decorrentes da execugdo desta lei correrdo a conta das dotagdes
orcamentarias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as disposigcdes em
contrario.

Sala das sess6es da Camara Municipal de Mara¢gnau, em 04 de outubro de 2021.

~~ Atenciosamente,

o (EAN
\J orgenes Castro e Silva

Vereador
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Justificativa

O cateterismo vesical intermitente € um procedimento de técnica limpa, que consiste em inserir um cateter
lubrificado pela uretra, diariamente, com horarios pré-estabelecidos e remové-lo apds a drenagem urinaria. E
uma intervencdo efetiva para prevenir e tratar complicagbes Ao nao utilizar o cateter, muitas vezes os
pacientes desenvolvem infecgdes que precisam ser tratados com anti-inflamatérios ou antibioticos, portanto,
distribuir o cateter para pacientes com retengdo urinaria e lesdo medular, eliminando o quadro de infecgéo,
bem como a necessidade de uso de medicamentos, que néo raras vezes, esses pacientes vao e voltam com
as infecgbes. A maioria das pessoas com lesdo medular ndo possui controle urinario normal. O cérebro e a
medula espinhal sdo responsaveis pelo trabalho coordenado entre a bexiga e o esfincter uretral, garantindo o
controle urinario. Uma lesdo medular pode comprometer a comunicagao entre o cérebro e o sistema urinario
e a eliminacdo da urina armazenada na bexiga deixa de ser automatica. Se a lesdo for incompleta, € possivel
haver recuperacdo parcial ou até total com o tempo, porém até que isso acontega, a utilizagéo de alguma
técnica para esvaziar a bexiga pode ser necessaria. Dependendo do nivel da lesdo medular, a bexiga pode
passar a ter dois tipos de comportamento: - Bexiga Espastica, comum nas lesées medulares acima do nivel
sacral. Passa a acumular uma quantidade menor de urina do que antes da lesdo medular e os musculos da
bexiga passam a ter contragdes involuntarias com perdas frequentes de urina - Bexiga Flacida, comum nas
lesdes medulares do nivel sacral. Passa a acumular uma quantidade maior de urina do que antes da leséo
medular, porque os musculos da bexiga ndo se contraem mais e isto faz com que grande quantidade de urina
fique retida dentro da bexiga, muito acima da capacidade normal. O diagnéstico do tipo de bexiga &
importante para a definicdo do tratamento que, de qualquer maneira, tem como principais objetivos: manter a
bexiga com baixa quantidade de urina e com baixa pressdo em seu interior, evitando o refluxo de urina da
bexiga para os rins, prevenir infecgdes urinarias, promover a continéncia e preservar a fungéo dos rins.
Cateterismo Intermitente E um método de promover o esvaziamento da bexiga através da introdugéo de uma
sonda na uretra, devendo essa sonda ser retirada assim que a bexiga estiver vazia. Esse procedimento deve
ser feito em torno de quatro vezes ao dia, sendo que o intervalo entre um cateterismo e outro deve ser
estipulado de acordo com as caracteristicas de cada paciente. Os objetivos do cateterismo intermitente s&o:
ndo permitir que a bexiga fique cheia demais, promover seu esvaziamento completo cada vez que a sonda
(ou cateter) for introduzida na uretra, e evitar o uso das sondas permanentes. O uso de sondas permanentes
(aquelas que ficam o tempo todo introduzidas na bexiga, sendo trocadas de tempos em tempos) pode
prejudicar muito o aparelho urinario e devem ser evitadas a todo custo, principalmente, em paciente portador
de bexiga neurogénica

Sala das sessdes da Camara Municipal de Maracapau, em 04 de outubro de 2021.

Atenciosa

\J orgenes Castro e Silva
Vereador
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