ESTADO DO CEARA ,
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVACAO COM RESPONSABILIDADE

PROJETO DE LEI N° J£3 /2021

INSTITUI A CAMPANHA MUNICIPAL DE
INTERVENC[\Q PELA VIDA - VIVERE A
MELHOR OPCAO.

Faco saber que a Camara Municipal de Maracanat indica:

Art. 1° Fica instituida a Campanha Municipal de Intervengdo Pela Vida - Viver ¢ a
Melhor Opgdo, a ser realizada, anualmente, na semana que contemple o dia dez de
setembro, data correspondente ao dia mundial de prevengao ao suicidio.

Art. 2° A Campanha Municipal de Intervengdo Pela Vida - Viver ¢ a Melhor Opgéo tem
por objetivo promover a integridade da pessoa humana, por meio de campanha de
conscientizagio a respeito da importancia da valorizagdo a vida, dignificando-a em sua
plenitude, buscando a redugdo dos indices de suicidio no Municipio.

Art. 3° Na Campanha Municipal de Intervengdo Pela Vida - Viver ¢ a Melhor Opgao,
poderdo ser promovidas atividades educativas e preventivas que visem aplicar 0s
preceitos elencados no art. 2°, com o objetivo de prevenir o suicidio, observando as
scguintes diretrizes:

I - alertar ¢ promover o debate a respeito do suicidio e suas possiveis causas;

II - ampliar a divulgag@o ¢ exposi¢do do tema;

I11 - alertar a respeito dos principais sintomas, comportamentos ¢ para a necessidade de
reconhecimento ¢ intervengdo precoce;

IV - estimular, sob o ponto de vista social ¢ educacional, a concretizac¢@o de agdes,
programas ¢ projetos na arca da educagdo e prevengdo;

V - promover a interdisciplinaridade entre os profissionais que irdo atuar na abordagem
do publico-alvo da campanha.

Art. 4° Ato do Poder Executivo regulamentara esta Lei.
Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publica¢do.
/
Marid Rocha Abreu

(Aline do Hospital)
Vereadora — MDB
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JUSTIFICATIVA

Esta proposi¢do institui a Campanha Municipal de Intervengdo Pela Vida - Viver ¢ a melhor
opcao.

De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), o suicidio ¢ um grave problema de
satde publica mundial, sendo responsavel por uma morte a cada 40 segundos. Em vista disto,
passou a ser reconhecido como  prioridade na agenda global da  saude.
Da mesma feita, informou que o nimero de suicidios ocorridos nos altimos anos supera o de
mortes por homicidio e guerras combinados. Assim, percebe-se que, além de se tratar de uma
grave questio local, também possui grande amplitude mundial.

Ainda, segundo os ultimos dados da Organiza¢do das Nagdes Unidas (ONU), “mais de 800 mil
pessoas morrem por suicidio todos os anos no mundo, sendo a segunda principal causa de morte
entre jovens com idade entre 15 e 29 anos.

Desta forma, percebe-se a grande incidéncia deste, principalmente entre 0s jovens, estando
presente tanto em paises de baixo, como de grande poder econdmico. Segundo especialistas, o
suicidio encontra-se intimamente ligado a problemas psiquidtricos, ¢ seu resultado decorre
muito do fato de que suicidas ndo buscam algum tipo de servigo de saude a procura de ajuda.
Conforme expde a Associagdo Internacional de Prevengdo ao Suicidio, muitas pessoas que
padecem de problemas mentais ou pensamentos suicidas sofrem preconceito ¢ esse fato apenas
piora a situagdo. Como se estivesse lidando com um tabu, a sociedade muitas vezes nao trata do
assunto com a seriedade necessaria para o embate a essa questdo, ¢ a falta de didlogo aliada a
aparente despreocupagdo da sociedade, acaba, infelizmente, elevando os indices de suicidio.
Para evitar tal fatalidade, ¢ necessario o emprego de atividades e politicas publicas que busquem
informar ¢ conscientizar a populagdo a respeito da prevengdo ao suicidio. Contudo, segundo o
entendimento dos profissionais da classe de psicologia ¢ psiquiatria o importante ¢ valorizar
primordialmente a vida, prevenindo, consequentemente, o suicidio, visto que o extinto natural
do ser humano ¢ preservar a sua vida.

A pessoa que chega a cometer o suicidio estd com a sua integridade violada, esta vazia, sem
forgas para tomar outra decisdo, sendo assim, ¢ necessario primeiramente buscar identificar
esses fatores de risco e empregar agoes multidisciplinares para resgatar aquele individuo.

Percebe-se, portanto, que a prevengdo ao suicidio ndo vem sendo tratada de forma adequada,
isto decorre muito da falta de conscientizagdo popular a respeito deste grave problema de satde
publica, decorrente, também, da auséncia de programas governamentais conscientizadores.
Em vista disto, faz-se extremamente importante observar que o suicidio ¢ uma questdo
complexa e, deste modo, necessita da colaboragao dos multiplos

setores da sociedade, com esfor¢os voltados a prevengdo, conscientizagdo ¢ incentivo a vida
para que, assim, possamos enfrentar esse grave problema de satde publica.

Camara de Vereadores de Maracanau, 15 de Junho de 2021.
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