ESTADO DO CEARA ,
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

nmovn,ciocfyﬁwm% DE LEI N°. JBS /2021

Cria no ambito da Secretaria de
Saude do Municipio de Maracanai,
acdes educativas sobre os mais
diversos temas, e da outras
providéncias.

A CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU DECRETA:

Art. 1°. A secretaria de satide do municipio desenvolvera atividades
em educagdo e saude, em todas as UBSF (Unidades Bésicas de Satde da

Familia) e demais unidades por ela subordinada.

Art. 2°. Estas atividades educativas deverdo ser realizadas uma vez
por semana, com dura¢do minima de 1 hora, tendo como publico alvo os

usudrios da respectiva unidade de saude.

Art. 3°. Para a realizagdo desta atividade educativa serdo utilizados os
profissionais da propria unidade de satide, sem nenhuma despesa adicional

para o municipio.

Art. 4°. Os temas abordados nestas palestras educativas serdo os mais
variaveis possiveis, podendo ser emitidos convites as familias que nunca

utilizaram a unidade bésica, por serem possuidores de problemas de saude.

Art. 5°. Esta lei serd colocada em pratica, 90 dias apds a sua

promulgac¢do, revogando-se as disposi¢des em contrario.

Sala das Sessdes da Cimara Municipal de Maracanat, em 14 de maio de 2021.
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ESTADO DO CEARA :
CAMARA MUNICIPAL DE MARACANAU

RENOVA,(‘O COM RESPONSABILIDADE
Justificativa

E inquestionavel a importancia do conhecimento na prevencdo e
tratamento de muitas doengas. Grande parte das patologias, podem ser
evitadas com atividades simples, como lavar as mios com freqiiéncia ¢
também com uma alimentagdo saudéavel, com redugdo das gorduras

saturadas, a diminui¢do do sal e agucar.

IZ sabido que a atividade fisica aumenta a qualidade de vida das
pessoas ¢ de grande importancia no auxilio do tratamento de diabetes ¢
hipertensdo arterial. Se faz necessario pois levar a populacdo , todas as
informagdes possiveis, afim de que as pessoas tenham uma qualidade de
vida saudavel e uma velhice menos mutilante ¢ mais produtiva a nossa

populagdo.
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