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Cémara Municipal de Maracanau
Avenida Luiz Gonzaga Honério de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - MaracanaU\CE

PROJETO DE INDICACAO: 326/2025

Indica ao Chefe do Poder Executivo Municipal a
criacdo do Programa "Gestacdo Saudéavel" no
municipio de Maracanau e d& outras providéncias.

A Camara Municipal de Maracanau Aprova:

Art. 1° - Indica ao Poder Executivo Municipal a criacdo do Programa "Gravidez Saudavel”
no ambito do municipio de Maracanal, com o objetivo de promover cuidados,
acompanhamento e ac6es educativas voltadas a salde integral da gestante e do bebé.

Art. 2° - O Programa "Gravidez Saudéavel" deverd incluir, entre outras acdes:

| — acompanhamento pré-natal ampliado, com priorizacdo de consultas regulares,
exames e orientacdes as gestantes;

Il — realizacdo de palestras, rodas de conversa e oficinas educativas sobre saude
materno-infantil;

Il — incentivo a pratica de atividade fisica orientada para gestantes;

IV — apoio psicologico e nutricional durante a gestacéo;

V — campanhas informativas sobre direitos da gestante, aleitamento materno e cuidados
no pos-parto;

VI — integracdo com a Rede Municipal de Saude, Unidades Basicas de Saude e demais
servigcos publicos relacionados;

VIl — reduzir indices de mortalidade materna e infantil no Municipio.

Art. 3° - Quando confirmado a gravidez, devera procurar as unidades de saude para
procedimentos e exames de rotinas, tais como:

| — se cadastrar o referido programa,;

Il — verificar em qual unidade de saude vai ser o acompanhamento do seu pré-natal,

Il — elaboracdo de um cronograma e agendamento para as consultas de rotinas de pré-
natal,

IV — disponibilizar as datas para os exames laboratoriais;

V — ouros.

Art. 4° - A secretaria de municipal de assisténcia social e seguranca alimentar poderao
incluir as gestantes em situacdo de vulnerabilidade nos programa e beneficios
assistenciais existentes na referida secretaria.

§ 1° - Para receber os beneficios as gestantes deverdo esta escritas:
| — nos programas sociais municipais;

Il — cadastro Unico do governo federal;

[Il — outros programas

Art. 5° - O Poder Executivo podera celebrar parcerias com instituicdes publicas ou

privadas, universidades, organiza¢des sociais e profissionais da salude para execucao
das acdes previstas no Programa.
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Art. 6° - O Chefe do Poder Executivo indicara a Secretaria de Saude e outras secretarias
se necessario para implantacdo das agfes prevista neste projeto.

Art. 7° - As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orcamentérias préprias, suplementadas se necessario.

Art. 8° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéao.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Maracanau, 18 de Novembro de 2025.

Assinado eletronicamente na data: 18/11/2025
pelo CPF: *** 478.643-** no IP: 192.168.131.91

Amanda Oliveira Rodrigues Portela
Vereador(a) - PMN

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de indicagcéo tem como finalidade fortalecer as politicas de atencéo a
saude da gestante no municipio de Maracanau, garantindo melhor qualidade de vida as
maes e aos recém-nascidos.

O acompanhamento integral durante a gestagcao reduz significativamente riscos como
parto prematuro, baixo peso ao nascer e complicacfes obstétricas. Além disso, a¢des
educativas e multidisciplinares contribuem para uma maternidade mais segura,
humanizada e informada.

E papel do Poder Publico assegurar condi¢cdes para uma gestacdo segura, humanizada
e saudavel, garantindo que toda gestante receba o cuidado necessario desde o inicio da
gravidez até o periodo pos-parto. Assim, esta proposicdo visa colaborar para a
construcdo de uma cidade mais justa, acolhedora e comprometida com o bem-estar de
suas familias.

Assim, o Programa "Gravidez Saudavel" representa importante investimento na saude
publica, no cuidado preventivo e no desenvolvimento infantil, beneficiando diretamente
toda a populacdo Maracanauense.

A criacdo do Programa "Gravidez Saudavel" permitird ampliar e qualificar o atendimento
as gestantes, promovendo ac¢bes educativas, acompanhamento continuo, suporte
psicoldgico, nutricional e social, além do incentivo a praticas de prevencao e promocao
da saude. O programa contribuira diretamente para a reducdo dos indices de
mortalidade materna e infantil, além de fortalecer o vinculo entre as gestantes e a rede
municipal de saude.

Diante do exposto, solicito aos nobres pares 0 apoio para aprovacao deste Projeto de
Indicacdo, que representa um passo significativo na consolidagcdo de uma cidade mais
humana, acolhedora e preparada para atender as necessidades da populacao gestantes.
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