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Céamara Municipal de Maracanal
Avenida Luiz Gonzaga Honério de Abreu, 890 - Piratininga - CEP: 61905-167 - Maracanau\CE

INDICACAO: 1475/2025
Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Maracanad.

Indica ao Prefeito, a construcdo de uma
Academia da Saude no bairro Jari.

O(a) Vereador(a) subscrito(a), no uso de suas atribuicdes legais, vem apresentar
a seqguinte Indicacdo ao(ad) Exmo.(a) Sr.(a) Roberto Soares Pessoa Prefeito, a
construcéo de uma Academia da Saude no bairro Jari, neste Municipio.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Maracanadu, 2 de Setembro de 2025.

Assinado eletronicamente na data: 02/09/2025
pelo CPF: *** 332.413-** no IP: 192.168.131.30

Antdnio Anderson Sousg Macedo
Vereador(a) - UNIAO

JUSTIFICATIVA

A construcdo de uma Academia da Saude no bairro Jari se faz necessaria para
promover a pratica de atividades fisicas e a promocao da saude da populacao local.
Com a presenca de um espaco adequado para exercicios fisicos e orientacdes de
profissionais da saude, serd possivel melhorar a qualidade de vida dos moradores,
prevenindo doencas e estimulando habitos saudaveis. A iniciativa contribuira para a
promoc¢ao do bem-estar e o cuidado com a salude da comunidade.

As academias da saude sdo espagos que tem como objetivo promover a saude e
a gualidade de vida, produzir cuidados e modos de vida saudavel, mobilizar a
comunidade, educar em saude, promover alimentacdo saudavel, com atividades
praticas corporais e fisicas, préaticas artisticas e culturais, praticas integrativas e
complementares, e contardo com equipe multidisciplinar composta por: Educador
fisico, nutricionista, fisioterapeuta.
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